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DERRIERE DES CHAMPIONS, DES HOMMES....
RENCONTRE AVEC JEAN-FREDERIC CECILION

Jean-Frédéric Cécilion, "Jean- Jean" pour ses amis, travaille depuis dix-neuf ans chez Etienne Leenders. Pendant neuf
ans, il a monté tous les matins le champion de cross-country Iclan de Moliéres (Chef de Clan), double vainqueur du
grand Cross de Craon en 2005 et 2008. Cette année, son travail a encore été récompensé par la victoire de Chrisetti
(April Night) dans I’Anjou-Loire Challenge 2011. Rencontre avec un homme discret.

Jour de Galop. — Cela fait maintenant dix-neuf ans
que vous travaillez pour Etienne Leenders. Vous
avez eu l'occasion de monter de nombreux bons
chevaux. Pouvez-vous nous raconter votre par-
cours ? "
Jean-Frédéric Cécilion. — Au tout
début, je travaillais en Italie chez un
dresseur de chevaux de haute école.
Rien ne me prédestinait a monter un .
jour des pur-sang de course ! Mais je
suis un grand curieux du monde du
cheval et je voulais tout en connaitre.
Mon employeur de I'époque connaissait
bien un éleveur en Normandie et m'y a
trouvé un stage. Je suis donc arrivé en
France. Voir les poulains évoluer physi-
quement au haras me paraissait fabu-
leux. Au bout d'un certain temps, |
lorsqu’il était temps pour eux de partir
a I'entrainement, il ma paru intéressant
de les suivre. Moi qui les avais vus nai-
tre. C'est comme cela que je suis arrivé
chez Etienne Leenders. A la base, je n'y |
venais que pour un stage de deux mois.
Cela fait dix-neuf ans que j'y suis ! Je
suis un amoureux des chevaux et
Monsieur Leenders respecte énormé-
ment ses chevaux, il sait les écouter. :
C'est pour cela que j'y suis resté. Et puis voir les poulains
et chevaux progresser et gagner, dans le meilleur des cas,
c'est vraiment prenant.

Cela a été aussi une longue histoire avec votre che-
val Iclan de Moliéres....

Oui, "Iclan" est arrivé a I'écurie a 3ans. Au début, c'est
Sandrine Boisnier, qui nous a malheureusement quittés
alors qu’elle exergait son métier de jockey, qui était tombée
amoureuse de ce cheval. Elle s’en occupait tous les jours.
Alors que je partais en meeting a Pau pour I"écurie, avec
"Iclan", entre autres, dans mon camion, Sandrine m‘a
confié son cheval. Elle m’a demandé de bien m’en occuper,
de lui donner des pommes tous les matins etc. C'est mal-
heureusement la derniére fois que jai vu Sandrine, qui
était une amie. Depuis, j'ai toujours respecté ce qu'elle
m‘avait dit pour son cheval, en son honneur. C'est comme
cela que je me suis retrouvé associé a "Iclan" chaque matin
pendant neuf ans.

Comment était Iclan de Moliéres a I'entrainement ?
"Iclan" avait toujours besoin d'attention. Cela tombait bien,
c'est ce que j'aime donner aux chevaux. C'est un cheval
trés joueur mais qui est aussi trés caractériel. C'est un
dominant, un guerrier. Lorsque je partais en vacances,

rares étaient ceux qui aimaient le voir inscrit dans leur
liste ! Mais cela ne s’explique pas, je crois ; le feeling était
passé entre nous. Et puis il m'a beaucoup donné. Tous les
matins, lorsque j'arrivais dans les boxes, il me reconnais-
sait. Ce sont des petites choses, mais
ce sont celles-ci qui nous font aimer ce
métier. II m'a fait progresser, il m'a
appris a étre patient et cela a payé, par
sa carriere.
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Quel sentiment ressent-on lorsque
le cheval dont on s’est occupé pen-
dant des années aboutit ainsi ?

C'est avant tout une satisfaction per-
sonnelle car on n'en retire aucune
gloire, nous, les hommes du matin.
~ Mais C'est plaisant. Faire progresser un
cheval, une écurie, c'est satisfaisant,
enthousiasmant. Je pense que c'est
grace a des hommes et femmes fideles
. que se construisent des écuries, et le
. monde des courses. Maintenant, pour
étre honnéte, j'ai rarement été voir mes
chevaux courir. J'ai trop peur pour eux.
% 1l a fallu me forcer pour que jemmeéne
# "Iclan" a Craon lorsqu’il a gagné pour la
seconde fois le Grand Cross. Mais ce
n‘est pas pour autant que javais
regardé la course ! Idem pour Chrisetti cette année lors de
“I’Anjou-Loire”. J'ai passé la course a regarder le ciel ! Je ne
faisais qu’écouter. Mais j'avoue qu™Iclan" a été et restera
le cheval de ma vie. Dailleurs, son propriétaire, Jean-
Baptiste Bossuet, m'a fait un immense cadeau en m'offrant
"Iclan" lors de son départ a la retraite pour me remercier
de mon travail. J’en étais trés heureux. Maintenant "Iclan”
coule des jours heureux dans un grand pré, chez moi, avec
son ancien compagnon de box L’Artiste Francgais (Art
Frangais) que Monsieur et Madame Leenders m’ont confié.

Chrisetti a, cette année, remporté I’Anjou-Loire
Challenge au Lion-d’Angers. C’est également vous
qui vous en occupez chaque matin. Quelles sont les
différences entre Iclan de Moliéres et lui ?

Chrisetti est un cheval que jai vu naitre car il provient de
I'élevage de la famille Leenders. Cela me fait plaisir de voir
la carriére qu'il a eue lui aussi. Il n'y a pas énormément de
différence entre les deux, ils savent ce qu'ils ont a faire. Iis
se gérent tout seuls. Ce que j'avais a faire, si on peut dire,
c’était simplement de les canaliser en leur gardant du
moral. Ce sont des dominateurs. Des chefs de troupeaux.
Ils ont besoin d'avoir le dessus sur les autres. Ils sont tous
les deux trés attachants mais trés maniérés....Peut-étre de
par ma faute ?



